
PROGRAMA PRELIMINAR

08h30 Abertura do Secretariado

09h00 Boas Vindas
 José Roquette (Director do Hospital da Luz)

09h10 Abertura das Jornadas
 Luis Ricciardi (Coordenador Ortopedia Hospital da Luz)

Tema I  |  ROTURAS DA COIFA DOS ROTADORES
Moderadores: Luis Ricciardi (Hospital da Luz)  |  Paolo Baudi (Modena,Itália)

09h20 Cirurgia ao vivo - Rotura da coifa dos rotadores e transposição artroscópica do grande dorsal
 Gianesio Parabelli (Ravenna, Itália)

10h00 Discussão e comentários

10h15 Anatomia artroscópica da coifa dos rotadores 
 Luis Pires (Hospital da Luz)

10h30 Tratamento artroscópico das roturas da coifa - A nossa experiência 
 Eduardo Carpinteiro (Hospital da Luz)

10h45 Roturas massivas da coifa e tenotomia LPB, uma alternativa
 Pedro Costa (Clipóvoa)

11h00 A transposição artroscópica do grande dorsal
 Gianesio Parabelli (Ravenna, Itália)

11h15 Discussão 

11h30 Coffee Break
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Tema II  |  LESÕES DO SUBESCAPULAR
Moderadores: Gianesio Parabelli (Ravenna, Itália)  |  Rui Lampreia (Hospital da Luz)

11h45 Anatomia do subescapular 
 Luis Correia (Hospital da Luz)

12h00 Tratamento aberto versus artroscópico das lesões do subescapular 
 António Miranda (Hospital da Arrábida)

12h15 Tratamento artroscópico versus aberto das lesões do subescapular 
 Eduardo Carpinteiro (Hospital da Luz)

12h20 Discussão e apresentação de casos clínicos

13h00 Almoço

Tema III  |  INSTABILIDADE
Moderadores: Gianesio Parabelli (Ravenna, Itália)  |  António Miranda (Hospital Arrábida)

14h30 A imagiologia da instabilidade, lesões ósseas e de partes moles 
 Vasco Mascarenhas (Serviço Radiologia Hospital da Luz)

14h45 O diagnóstico da instabilidade e anatomia artroscópica 
 Luis Pires (Hospital da Luz)

15h00 A operação de Bankart por via artroscópica e suas indicações 
 Barreira Moniz (Hospital da Luz)

15h15 O preenchimento do defeito ósseo - Uma proposta
 Cláudia Ranito (Medbone, UNL)

15h30 Instabilidade e o defeito ósseo 
 Paolo Baudi (Modena,Itália)

15h50 Reabilitação pós-operatória na instabilidade
 Francisco Mascarenhas (Hospital da Luz)

16h05 Discussão e apresentação de casos clínicos
16h40 Encerramento das jornadas
 Eduardo Carpinteiro (Hospital da Luz)
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